
План  

профилактических мероприятиях, направленных на противодействие наркомании, алкоголизма и табакокурения, 

проводимых в рамках подпрограммы «Профилактика заболеваний и формирование здорового образа жизни. Развитие 

первичной медико-санитарной помощи» государственной программы Министерства здравоохранения Чеченской Республики 

«Развитие здравоохранения Чеченской Республики на 2014-2020 годы» на 2020 год 

 

 

№ 

п/п 

Направление работы 

 (наименование мероприятия) 

Сроки 

и место проведения 

Ответственные 

исполнители 
1 2 3 4 

1. Книжная выставка: «Наркомания – дорога в никуда» 16 января 

отдел медицинской литературы 

Токаева З.А 

2. В рамках программы по профилактике наркомании, алкогольной, табачной 

зависимости и пропаганде здорового образа жизни  «Наш выбор-здоровье»: 

выставка-предупреждение «На краю бездны» 

29 января 

отдел медицинской литературы 

Токаева З.А 

3. Дайджест материалов по проблеме профилактики потребления 

психоактивных веществ в молодежной среде с изложением современных 

представлений о причинах распространения наркомании, механизмах 

формирования наркотической зависимости, клинических проявлениях 

болезни и путях борьбы с наркотизацией молодежи: «Наркомания? Еще не 

поздно» 

29 января 

отдел медицинской литературы 

Токаева З.А 

4. Беседа - обсуждение «Запомни – это важно для жизни», буклет «Твоя жизнь 

- твой выбор» 

26 февраля 

отдел медицинской литературы 

Ватаева З.А. 

5. Час профилактики «Пока беда не постучала в дверь» 18 марта 

отдел медицинской литературы 

Ахмадова Х.А. 

6. В рамках программы по профилактике наркомании, алкогольной, табачной 

зависимости и пропаганде здорового образа жизни  «Наш выбор-здоровье».  

К Всемирному дню здоровья: акция «Наше здоровье в наших руках!» 

7 апреля 

среднее профессиональное 

учреждение 

Ватаева З.А. 

7. Инфо-час «Наркотики: знание против миражей» 28 апреля 

отдел медицинской литературы 

Ватаева З.А. 

8. К Всемирному дню без табака: информационно-разъяснительная беседа 

«Когда привычка приводит к болезни» 

30 мая 

отдел медицинской литературы 

Ватаева З.А. 



9. К Международному дню борьбы с наркоманией и незаконным оборотом 

наркотиков: презентация выставки - предупреждения «Наркотики: суррогат 

счастья, источник бед»  

26 июня 

отдел медицинской литературы 

Ватаева З.А. 

10. К Международному дню борьбы с наркоманией и незаконным оборотом 

наркотиков: презентация слайд - шоу «Жизнь стоит того, чтобы жить!»  

26 июня 

отдел медицинской литературы 

Токаева З.А. 

 

11. Профилактическая беседа: «Знаю, чтобы противостоять» 18 июля 

отдел медицинской литературы 

Ватаева З.А. 

 

12. Беседа-обсуждение «За здоровый образ жизни. Против наркотиков и 

табакокурения» 

11 августа 

отдел медицинской литературы 

Токаева З.А. 

13. Просмотр и обсуждение видеофильмов «Территория безопасности», 

«Необъявленная война» 

11 августа 

отдел медицинской литературы 

Токаева З.А. 

14. К Всероссийскому  дню  трезвости:  книжная выставка-предупреждение, 

беседа  «Мой выбор — жизнь без алкоголя»  

11 сентября 

отдел медицинской литературы 

Токаева З.А. 

15. Урок-размышление  «Где искать здоровье?» 17 сентября 

среднее профессиональное 

учреждение 

Ватаева З.А. 

 

16. К Всемирному  дню трезвости и борьбы с алкоголизмом: 

 книжная выставка-призыв  «Молодёжь за здоровый образ жизни!» 

3 октября 

отдел медицинской литературы 

Токаева З.А. 

17. К Международному дню отказа от курения: акция  «Все краски мира 

против табачного дыма»;буклет  «Пассивное курение»; памятка:   «За 

жизнь без табака»  

19 ноября 

среднее профессиональное 

учреждение 

Токаева З.А. 

18. К Всемирному дню борьбы со СПИДом: книжная выставка-обзор   

«Знания против СПИДа»  

1 декабря 

отдел медицинской литературы 

Ватаева З.А. 

19. Неделя профилактики. Акция  «Стоп ВИЧ/СПИД» 1-7  декабря 

отдел медицинской литературы 

Ватаева З.А. 

 

Составила: ответственный за профилактику и борьбу с наркоманией в ГБУ «НБ ЧР им. А.А. Айдамирова» З.А. Токаева 

   
 


