
Отчет 

ГБУ «Национальная библиотека Чеченской Республики 

им. А.А. Айдамирова» по профилактике и борьбы с наркоманией 

за 4-й квартал 2020 года 

 

В 4-м квартале 2020 года с целью формирования негативного отношения 

к потреблению наркотических средств, пропаганде здорового образа жизни на 

территории ЧР НБ ЧР им. А.А. Айдамирова проведены ряд мероприятий, 

выпущены методические пособия в помощь работе библиотеки по данной 

теме.  

 3 октября в отделе медицинской литературы прошла профилактическая 

беседа «Алкоголь: иллюзия свободы». Сотрудники отдела сделали для 

участников маленький экскурс в историю создания Всемирного   дня   

трезвости и борьбы с алкоголизмом. В познавательной беседе   рассказали о 

пагубном воздействии алкоголя на человека, о страшных последствиях для 

здоровья.    В ходе беседы были розданы информационные буклеты «Алкоголь 

– жестокий яд», «Береги здоровье смолоду», прошел просмотр социального 

ролика «Коварный враг человечества», с информацией о последствиях и вреде 

употребления алкоголя. К мероприятию была оформлена книжная выставка 

«Молодежь за здоровый образ жизни».  

Основная цель мероприятия - найти ответы на важнейшие вопросы о вредных 

привычках, здоровом образе жизни, об иммунитете и способах его 

укрепления, о перегрузках и стрессах, и как противостоять им.  

Присутствовало 15 человек. 

3 октября в отделе медицинской литературы прошел обзор книжной 

выставки «Молодёжь за здоровый образ жизни!». Представленная литература 

поможет пользователям найти ответы на важнейшие вопросы о вредных 

привычках, здоровом образе жизни, об иммунитете и способах его 

укрепления, о перегрузках и стрессах, и как противостоять им.  

Присутствовало 10 человек. 

14 ноября в отделе медицинской литературы прошел обзор книжной 

выставки-рекомендации «Несладкая болезнь». Выставка приурочена к 

Всемирному дню борьбы против диабета. Присутствующих познакомили с 

историей возникновения и традициями этого дня.  Присутствовало 17 

человек. 

19 ноября в отделе медицинской литературы состоялась акция «Все краски 

мира против табачного дыма» и флешмоб «Не гаси свою жизнь!». Акция 

приурочена к Международному дню отказа от курения. Присутствующим 

рассказали, почему табакокурение является вредной привычкой и оказывает 

отрицательное влияние на здоровье не только курильщиков, но и на здоровье 

окружающих людей, была проведена познавательная викторина «Что я знаю о 

табаке и курении». В рамках акции были розданы информационные буклеты 

и памятки «Пассивное курение», «За жизнь без табака». Присутствовало 32 

человека. 



1 декабря в отделе медицинской литературы прошел обзор книжной выставки 

«Знания против СПИДа», приуроченной к Всемирному дню борьбы со 

СПИДом. Присутствующих познакомили с историей возникновения и 

традициями этой даты. ВИЧ/СПИД остается одной из основных проблем 

глобального общественного здравоохранения. ВИЧ влияет не только на 

здоровье отдельного человека, но и на общество и государство в целом. На 

выставке представлена литература по истории заболевания, о путях передачи 

вируса, синдромах и группах риска, лечении и профилактике ВИЧ-инфекции, 

о других многочисленных аспектах, связанных со СПИДом, а также книги, 

посвящённые проблемам наркомании. Присутствовало 10 человек. 

7 декабря в рамках мероприятий, приуроченных к неделе борьбы со 

СПИДом в отделе медицинской литературы, прошла акция «Стоп 

ВИЧ/СПИД» с участием специалистов центра профилактики 

Республиканского наркологического диспансера Выступавшие заострили 

внимание присутствующих на статистике заболеваемости ВИЧ/СПИД в 

России и в Чеченской Республике. 

 

 

Ответственный по  профилактике борьбы с наркоманией и наркобизнесом в 

ГБУ «Национальная библиотека Чеченской Республики им. А.А. 

Айдамирова» Токаева З.А. 

http://biblioteka-chr.ru/index.php/programma-po-profilaktike-borby-s-narkomaniej-i-narkobiznesom

